
日次 A: 12日間のモデル日程 （車中4泊、ホテル5泊）

 個人手配旅行  モデル日程

　②　　
（土）

　①　　
（金）

MOアエロモンゴリア航空で大草原に浮かぶ首都へ。

（H.東横インウランバートル泊）

（車中泊）

 ウランバートル発 15:22

成田発14：30
ウランバートル着 18:20　　

着後、専用車で駅近く(徒歩約15分)のホテルへ

　③　　
（日）

　④　　
(月）

 08:00～17:00 日本語ガイドと専用車付き
（H.イルクーツク泊）

イルクーツク着15:15

イルクーツク終日観光

（同上泊）

　⑤　　
（火）

（車中泊）

ホテル発02:00
イルクーツク発03:38

シベリア鉄道でアジアから欧州のんびり大陸と

ロシアを楽しむ12～15日間

（午前）フリー。スフバートル広場等自由観光

寝台列車305号(2等コンパートメント2段 ベッド4人一部屋)

2023年は大草原モンゴル圣由モスクワへ、ヘルシンキへも可。

一期一会の旅と美しい地球を体感。

▲大草原遊牧民の国を体感。 首都ウランバートルを歩く。ホテ

ルは駅へ徒歩約15分、日本語できるスタッフもいる。3っ屋ビジ

ネスクラスの安心ホテル。

▲ ウラル山脈までのシベリアはどこまでも続く山野草、白樺の

森、丘や小山、大河と湿地帯。しかも5月からは 日が長くなるの

でいつまでもずっと長く眺められます。

◀寝台列車には食堂車

も連結され、自由席です。

新しい出会いも楽しみで

す。

▲ 駅近くにはペチカのある農家が点在しています。

▲ 途中の駅では5分から1時間停車します。(時刻プレゼント。

各駅で車掌にご確認下さい)下車できます。車内では鉄道の模

型も販売しています。

国境を通りロシアへ(ウランウデ、バイカル湖畔経由）

着後、専用車でホテルへ

専用車で約20分、駅へ

寝台列車ロシア号(2等コンパートメント2段ベッド4人一部屋)

(午前)70km先約2時間でバイカル湖へ

ミニクルーズ(約1時間)、バイカル湖博物館、他。

(午後)イルクーツク市内観光(鉄道博物館、歴史博物館、他)

▼見知らぬ同室者とワイワイがやがや、ロン式ホームステイ。

約¥469,000(2名様の場合の1名様料金)



⑥　　
(水)　
⑦　　
(木) （車中泊）

⑧　　
(金)

終点ヤロスラーヴリ駅着11:15

（H、イズマイロボ泊）

モスクワ終日観光

（同上泊）

⑩ 
(日) モスクワ発22:15

（機中泊）

⑨　　
(土)

　⑪　
(月）

イルクーツク 着06:45
ルクーツク発 23:00
ウランバートル着23:55

ウランバートル発 08:00
成田着 13:30

◀開拓者コサック隊像

イルクーツク市の今人口63万

人、1652年コサック隊が開拓。

日本と関わりも古い。探検家

ベーリニグやアラスカ開拓者

の墓もある。

▲大陸の中心バイカル湖。ロシアーのパワースポットで世界自

然遺産3,000万年前からの世界で 最も古い湖で世界一の淡水

湖(長さ636km、最大幅79㎞面積31,500㎢、地球上の淡水の

20%、琵琶湖の約50倍、 最大深度1620m世界一、透明度40m
世界一、日本の本土の3分の2の 大きさ)。

◀エカテリンブルからク約

70km先、ウラル山脈前に

「左は欧州、右はアジア」

の記念碑を見ることがで

きます。

大河(アンガラ川、エニセイ川、オビ川他)を越え、ウラ ル山脈(記念碑)を通り欧州の町へ。

※ロシア号にはOP：シャワー室もあります。

09:00～18:00 日本語ガイドと専用車付き。

(午前)世界遺産クレムリン、赤の広場観光

(午後)郊外の世界遺産セルギエフ・ポサド小旅行(計4時間)。 他

(駅見学他)ご自身 で地下鉄利用してホテルへ

(午前)フリー。OPトルストイの家博物館、他。ご相談承ります。

(午後)フリー。OPも承ります。 ご自身で空港電車利用で空港へ

SUアエロフロ－ト航空

MO アエロモンゴリア航空

着後、解散

着後、フリー。 市内へ。

MOアエロモンゴリア航空

▲鉄道博物館。 1904年2月には凍結したバイカル湖上にレールを敷き

運行する。鉄道工事 が最も難航した区間。

▲欧州に入ると大草原と時に街が続きます。

▲ロシア正教の尖塔が見える村や町が多くなる。

▲ヤロスラヴリ駅。9つある駅の1つで東へ向から駅。

レニングラード駅とクールスク駅に 隣接しています。
▲欧州一の大都市モスクワ人口約1,200万人。

⑫

（火） OP：変更・追加も承ります。



サンクトペテルブルク終日観光

（同上泊）

サンクトペテルブルク発 14:00

ヘルシンキ着 20:00

イルクーツク着10:40

イルクーツク 発 23:00
ウランバートル着23:55

モスクワ発09:30頃

(H、オクチャブリスカヤ泊）

成田着13:30

（機中泊）サンクトペテルブルク発 20:20

⑭ 
(月)

　⑮　
(火）

ウランバートル発 08:00

サンクトペテルブルク着13:20頃

⑪　　
(金)

(H、オクチャブリスカヤ泊）

⑫　　
(土)

サンクトペテルブルク滞在

（同上泊）

モスクワ発09:00頃

サンクトペテルブルク着12:00頃

⑬　　
(日)

ロシアの新幹線サプサン号(2等指定席)

着後、日本語ガイドと近くのホテルへ

(午後)エルミタージュ美術館

(午前)フリー。 OPも承ります。 郊外のエカテリーナ宮殿はいかが。

(午後)フリー。 15:00専用車で空港へ

SU定期便（モスクワ乗継）

09:00～18:00日本語ガイド付き

(午前)ドストエフスキー文学散歩。

(午後)世界遺産ネフスキー大通り歴史地区観光、他。

着後、フリー。 市内へ。

MOアエロモンゴリア航空

MO アエロモンゴリア航空

着後、解散。

B: 成田火曜発でサンクトペテルブルク15日間

C:成田 火・金曜各発でヘルシンキへ12日間
ロシアの新幹線サプサン号(2等指定席)

着後、日本語ガイドと近くのホテルへ徒歩約5分。

(午後)エルミタージュ美術館

09:00～18:00日本語ガイド付き

(午前)世界遺産歴史地区徒歩観光

(午後)郊外のエカテリーナ宮殿 (13:00～18:00 車付き)

(午前)フリー。 OP 日本語ガイド他承ります。

国際バスで停車しながらフィンランドへ。タリン行きもあります。

▲宮殿広場とエルミタージュ美術館 ▲ ネフスキー大通りを歩く

TEL:03-5341-4571

約518,000(約2名様の 場合の1

名様料金)

約392,000 12名様の場合の 1名様

料金)⑩

(日)・

(木)

⑪

(日)・

(木)

⑫

(日)


